
 

 
 

 

ОХОРОНА ЗДОРОВ'Я 
 

 
Брошура, видана USAID, розповідає 
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ЗАГАЛЬНИЙ ОГЛЯД 
Програми USAID у сфері охорони здоров'я підвищюють досяжність та 
ефективність муд. послуг, а також допомагають громадянам України стати 
більш поінформованими та свідомими споживачами цих послуг. Ще один 
напрям діяльності Агентства полягає у зміцненні потенціалу органів влади, 
відповідальних за питання охорони здоров'я, до забезпечення якісних послуг 
у сферах репродуктивного здоров'я та планування сім'ї, здоров'я матері і 
дитини, боротьби з ВІЛ/СНІД та туберкульозом. Окрім того, USAID підтримує 
розвиток партнерських стосунків між громадянським суспільством і владою, 
спрямованих на розширення доступу та підвищення якості медичних послуг, 
впровадження більш прозорих механізмів управління сектором охорони 
здоров'я та постачанням медичних товарів і препаратів.   
 
НАШІ ПРОГРАМИ 
Профілактика та боротьба з туберкульозом 
USAID сприяє зміні стратегічних підходів до боротьби з туберкульозом та 
запровадженню відповідної Національної програми. В рамках попередніх 
проектів надавалася допомога у зміцненні лабораторної мережі, аби 
підвищити якість діагностування туберкульозу, вдосконаленні режимів 
лікування, мобілізації підтримки з боку місцевих громад та інституційному 
утвердженні оптимальних методів боротьби з туберкульозом. Починаючи з 
2007 р. Агентство допомагає підвищити досяжність та якість послуг у сфері 
лікування туберкульозу на основі DOTS (короткотермінових курсів лікування 
під прямим лікарським наглядом) – стратегії, рекомендованої Всесвітньою 
організацією охорони здоров'я (ВООЗ). Новий проект USAID «Зміцнення 
контролю за туберкульозом в Україні», що втілюватиметься протягом 
наступних п’яти років, спрямований на підвищення результативності та краще 
дотримання відповідних режимів лікування, ефективне ведення хворих на 
мультирезистентні форми туберкульозу, забезпечення дієвого реагування на 
зростаючу кількість випадків коінфекції «туберкульоз-ВІЛ» та зміцнення 
систем постачання відповідних медичних препаратів.  
  
Охорона здоров'я матері і дитини 
З 2002 р. USAID сприяє запровадженню в Україні послуг у сфері 
материнського та дитячого здоров'я, які базуються на принципах доказової 
медицини та забезпечують ефективне комплексне піклування про матерів та 
немовлят. Надається підтримка Міністерству охорони здоров'я (МОЗ) у 
розробці загальнонаціональних настанов та клінічних протоколів 
стаціонарного і амбулаторного лікування, а також у перегляді відповідних 
навчальних програм медичних вишів. Сьогодні, у тісній співпраці з Урядом 
України та Національним проектом «Нове життя - нова якість охорони 
материнства та дитинства» USAID надає технічну допомогу в інституційному 
утвердженні дієвих та безпечних методів супроводу вагітності, ведення 
пологів та піклування про новонароджених у Харківській області та АР Крим.  
 
Репродуктивне здоров'я та планування сім’ї 
Допомога USAID має сприяти скороченню кількості абортів і випадків 
небажаної вагітності, яка нині є високою, завдяки належному та ефективному 
застосуванню сучасних засобів контрацепції. Новий проект «Здоров'я жінок 
України» покликаний інформувати громадян про переваги сучасних методів 
контрацепції та знизити необґрунтовані страхи щодо використання 
гормональних її засобів. У співпраці з медичними установами, проект 
підвищує якість відповідних консультативних послуг у тих областях України, 
що не отримували такої допомоги у 2005-2010 рр. Спільно з приватними 
виробниками фармацевтичних препаратів USAID сприяє ширшому 
розповсюдженню інформації про сучасні методи планування сім'ї. Прагнучи 
забезпечити стабільне надання цих послуг у майбутньому, Агентство 

 

 
СИТУАЦІЯ 

 
 
Майже 30% населення 
України і досі проживає 
за межею бідності. У 
державі зростає 
захворюваність на 
інфекційні хвороби, 
особливо туберкульоз, 
а рівень материнської і 
дитячої смертності та 
кількість абортів і досі 
є високими у 
порівнянні до інших 
країн регіону. До 
причин цього належать 
як соціально-
економічні негаразди, 
так і надто 
перевантажена система 
охорони здоров'я. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ЗАВДАННЯ ДОПОМОГИ 
 

 Розширити 
використання методів 
DOTS і DOTS-Плюс, аби 
зменшити 
захворюваність на 
звичайний, 
мультирезистентний та 
високомультирезистент
ний туберкульоз, а 
також рівень 
коінфікування 
туберкульозом   

 Підвищити якість 
послуг та результати 
лікування у сфері 
материнського і 
дитячого здоров'я 

 Скоротити кількість 
абортів завдяки 
ширшому 
використанню сучасних 
засобів контрацепції 

 

 
Партнери та виконавці  

програм 
 

Профілактика і контроль 
туберкульозу:  
«Кемонікс Інтернешнл Інк.», 
Програма оптимальних 
технологій у охороні 
здоров'я (РАТН) 
 
Охорона здоров'я матері і 
дитини:  
«Джі-Ес-Ай Рісерч енд 
Трейнінг Інститьют, Інк.»  
 
Репродуктивне здоров'я 
та планування сім’ї:  
«Джі-Ес-Ай Рісерч енд 
Трейнінг Інститьют» 

 

Додаткові відомості про ці 
та інші програми USAID 
Ви можете отримати у 
Відділі інформації та 

зв’язків з громадськістю 
за телефоном (044) 537-
46-00, або завітавши на 

Інтернет-сторінку 
http://ukraine.usaid.gov 

чи на сторінку у 
соціальній  мережі 

Facebook 
http://www.facebook.com

/ USAIDUkraine/ 
 
 

Травень 2012 р. 

допомагає одній з провідних громадських організацій у галузі планування 
сім'ї та низці регіональних ГО, що працюють у сферах захисту прав жінок, 
протидії ВІЛ/СНІД та у справах молоді, підвищити їх потенціал до самостійної 
роботи. Також надається підтримка МОЗ України у втіленні Державної 
програми «Репродуктивне здоров'я нації» на період до 2015 р.  
 
Зміцнення систем охорони здоров'я 
USAID сприяє вдосконаленню систем фінансового та адміністративного 
управління і покращенню якості роботи визначених медичних закладів АР 
Крим шляхом оптимізації послуг та розбудови інституційної спроможності до їх 
надання. Ця допомога має на меті визначити ефективніші методи 
використання наявних кадрових та фінансових ресурсів. Також надається 
підтримка МОЗ АР Крим у створенні Університетської клініки. 
 
СВІДЧЕННЯ УСПІХУ 
Боротьба з туберкульозом 
Починаючи з 2001 р. USAID надає технічну допомогу Уряду України у протидії 
епідемії туберкульозу – від започаткування стратегії DOTS до її 
розповсюдження на ті регіони, що мають найвищі показники захворюваності.  
У співпраці з МОЗ, ці заходи забезпечили кращий доступ до якісних послуг у 
сфері профілактики та лікування туберкульозу, які нині охоплюють 50% 
населення України; також була продемонстрована ефективність DOTS-
методик у справі діагностики та лікування цієї хвороби. Понад 5 тис. 
фахівців, у т.ч. представників закладів первинної медицини, пройшли 
підготовку з тих чи інших елементів стратегії «Зупинимо туберкульоз», що 
забезпечує включення оптимальних методів боротьби з цим захворюванням 
до системи послуг первинної медицини. 
 
Технічна допомога з боку USAID сприяла впровадженню оптимальних методів 
реєстрації та звітування про випадки захворювання на туберкульоз, що дало 
змогу підвищити якість управління відповідними програмами. МОЗ України 
впроваджено електронну інформаційну систему контролю за туберкульозом, 
яка сприяє більш ефективному лікуванню пацієнтів та впровадженню 
досконаліших механізмів забезпечення медичними препаратами і 
спостереження за їхнім призначенням; ця система має знизити загрозу 
розвитку резистентних форм хвороби. Завдяки вдосконаленню лабораторної 
системи та інституційному утвердженню процедур контролю якості, зросла 
частка виявлення випадків туберкульозу; майже 70% лабораторій покращили 
показники діагностування з використанням мікроскопії.  
 
Охорона здоров'я матері і дитини 
За допомоги з боку USAID МОЗ України були розроблені та доведені до 
медичних установ понад 50 клінічних протоколів з акушерства, неонатології, 
педіатрії та лікування інфекційних хвороб, які базуються на принципах 
доказової медицини. Понад 16 тис. медичних працівників пройшли навчання 
щодо запобігання інфекціям, підвищення якості медичної допомоги, реанімації 
новонароджених, комунікації та консультування ВІЛ-позитивних вагітних 
жінок і попередження передачі вірусу від матері до дитини, а також 
моніторингу та оцінки; 20 областей та регіонів України отримали технічну 
допомогу з питань охорони здоров'я матері і дитини та впровадження 
перинатальних технологій. Сьогодні ці сучасні технології, основані на 
методиках доказової медицини, безпосередньо використовуються у медичних 
закладах, де відбуваються понад 50% всіх пологів в Україні.    
 
Репродуктивне здоров'я та планування сім'ї  
За останні шість років рівень досяжності сучасних послуг з планування сім'ї 
зріс у вісім разів – у 2005 р. ці послуги пропонували 343 медичні заклади, а у 
2011 р.–понад 3 тис. 630. На сьогодні, сучасними медичними та 
інформаційними послугами у цій сфері охоплені близько 75% громадян 
репродуктивного віку, які мешкають у 15 областях України. Понад 10600 
медичних працівників (гінекологів, сімейних лікарів, медичних сестер та 
акушерок) пройшли навчання з питань репродуктивного здоров'я та послуг з 
планування сім'ї після пологів чи аборту, та нині здатні надавати консультації 
щодо сучасних послуг у цій сфері.  
 

 


